
新乡学院“求实新院”学风建设 2024 年春季学
期系列活动——“我的大学 我的学习”学风建

设主题演讲比赛活动方案 
为广泛宣传学风建设的意义和重要性，增强学生对学风

建设的认识，根据《关于开展“求实新院”学风建设 2024 年

相关工作的通知》相关要求，开展由学生处主办、商学院承

办的主题为“我的大学 我的学习”学风建设演讲比赛活动，

具体方案如下： 
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学，指学习，具有主体性和主观能动性；风，指风气、

风尚，具有指向性和渗透性。学风作为一种精神力量是学校

的声誉之本，是学校的无形资产。通过开展学风建设演讲比

赛活动，让同学们积极参与学校学风的建设，展现学生在学

习过程中的行为习惯和精神风尚，感染周围的同学，营造蓬

勃向上的校园文化氛围。 
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“我的大学 我的学习”学风建设演讲比赛 
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为加强活动参与度，采用演讲的方式（鼓励脱稿），以

线上初赛线下决赛相结合的活动方式，鼓励全校学生积极参

加，展现当代大学生的文化素养与精神风貌。 
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新乡学院全体在校学生 
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1.内容不得杜撰和抄袭，参赛演讲文稿须为原创。如有

抄袭，一经发现，取消参评资格。 

2.文章紧扣主题，内容充实，参赛演讲视频语言流畅，

衔接自然，联系实际，真情实感，富有感染力，能给人以启

迪和鼓励。 

3.演讲文稿体裁不限。文体不限，题目自拟。 
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1.初赛提交视频:参赛者须于 5月 24日 18:00 前提交参

赛演讲稿和参赛演讲视频，参赛视频需采用 MP4 格式，视频

比例为 16：9，时长 3-5 分钟。 

2.决赛线下比赛:通过初赛的选手需提前半小时到达指

定地点签到并抽签确定每人演讲顺序，时间控制在 5分钟以

内，选手可自行准备 PPT 或相关音视频。 
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1.初赛：由承办学院组织师生评委团根据视频作品在全

校范围内选出晋级学生。 

2.决赛：线下比赛，参赛人员提前半小时到活动场地进

行签到，按抽签顺序进行演讲，演讲可采用 PPT 等多媒体

方式，演讲时间须控制在 5分钟以内，演讲完毕后由评委进

行评审，具体评选标准见附件 2。 



比赛时间及地点 

   投稿时间：2024 年 5 月 24 日截止。 

   初赛评选结果公布时间：2024 年 5 月 27日。 

   决赛时间：2024 年 5 月 31 日下午 19：00。  

   比赛地点：决赛暂定在 A05 报告厅举办。  

<"89:;'

1.院系师生评委团评选出初赛优秀作品进行决赛。 

2.评审人员现场对决赛演讲作品进行打分评定排名。 
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1.各学院择优推荐 1-2个学生演讲作品参与活动。 

2.各学院负责人请及时填写推荐名单（附件 1）并将电

子版和参赛学生演讲稿，演讲视频（按照“学院+姓名+学号

+演 讲 题 目 ” 的统一 格 式命名） ，打包发至邮箱

sxyxsh20240115@163.com。 

  附件：1.演讲比赛推荐名单 

        2.演讲比赛评分细则 

 

                           商学院 

2024 年 4 月 6日 
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新乡学院 2024 年“我的大学 我的学习” 
学风建设主题演讲比赛学院推荐名单 

学院（盖章）：                      2024 年  月   日 

学

院 

年

级 

班

级 

姓

名 

学

号 

作

品名称 

参赛学生联系方

式 

       

       

       

       

       

填报人：           填报时间：          联系方式： 
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新乡学院 2024 年“我的大学 我的学习” 
学风建设主题演讲比赛评分细则 

 

一级指标 二级指标 评分 

仪表形象

（15 分） 

1.着装整洁， 举止自然得体。（5 分）  

2.仪态端庄大方，精神饱满， 能较好地运用姿

态、动作、表情，表达对演讲稿的理解。（10 

分） 

 

演讲资料

（50 分） 

1.主题鲜明、深刻，观点正确，见解独到，内容

充实具体，生动感人。（25 分） 

 

2.材料贴近生活，体现传统文化特色。（15 分）  

3.演讲稿结构严谨，构思巧妙，引人入胜。（10 

分） 

 

语言艺术

（35 分） 

1.脱稿演讲。（5 分）  

2.发音标准，声音洪亮。（10 分）  

3.节奏处理得当，演讲技巧运用自如。（10 分）  

4.表现力、感染力、应变能力强，能活跃气氛，

营造良好的演讲效果，时间控制在 5 分钟内。

（10 分） 

 

 


